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Escula No. 9 
Ejemplo de programa academic en casa  

 
8:00 – 8:30 
Calendario 

Ver noticias de la mañana o leer el periódico  
• ¿Cuáles son los eventos importantes del día?  
• ¿Cuál es el pronóstico del tiempo para hoy?  

Planifique su día  
• Escribe o habla sobre tus planes para hoy. 

 
8:30 – 9:30 
Taller de 
lectura 

Lee o escucha libros de ficción y no ficción (reto de los 100 libros) 
• MyOn, RazKids, Scholastic, NewsELA, y ReadWorks 
• Escribe, dibuja, o actúa una respuesta para la información ya 

aprendida  
Vocabulario/ Estudio de palabras / Fónica 

• Mira el canal de historia, el canal de aprendizaje, o PBS para 
aprender nuevas palabras 

• Palabras reconocibles – Practica buscar palabras que reconoces en 
etiquetas de comida  

• Palabras que riman– Practica palabras que riman 
9:30 – 10:30 
Taller de 
matemáticas 

Practica operaciones matemáticas y resolver problemas  
• ALEKS, X-tra Math, Prodigy,  
• Crea tu propio problema matemático para que tu familia lo 

resuelva  
• Haz operaciones matemáticas de 1 minuto- suma, resta, 

multiplicación o división  
10:30 – 11:30 Escribe un artículo de no ficción sobre el tema que quieras  

Crea el próximo episodio de tu libro favorito o serie de televisión   
Escribe cuentos sobre tu familia y tus amigos; sitios favoritos, y animales. 

11:30 – 12:30 Arte – Música – Educación física   
• Dibuja y pinta 
• Canta o escucha tus canciones favoritas 
• Haz ejercicios, corre, y juega   

 
 
 




